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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: mi dulce refugio
CONTRATO: 652

HORA: 2:30 p.m. FECHA: 26/09/2025

TEMA: practicas culturales de la lactancia
LUGAR: calle 60 N° 46-46

materna

POBLACION OBJETO: LAS FAMILIAS USUARIAS DEL PROGRAMA HCB

OBJETIVO:

Describir y analizar las practicas culturales en la lactancia materna.

AGENDA:

1. Llamado a lista

2. Rompehielos

3. Exposicion del tema la lactancia materna

4. Retroalimentacion para este dia se realizaron preguntas

DESARROLLO: durante esta tarde les cuento a los usuarios que Existen
practicas culturales que deben reestructurarse (uso del agua, leche de vaca, cabra,
mantequilla antes de los 6 meses de edad); otras que deben acomodarse (descarte
del calostro) y otras que deben mantenerse (uso de alimentos que mejoran la
produccion lactea). Las personas cercanas a la madre (sus madres y suegras) son las
gue mas influyen; por ello, lo que debe procurar el profesional de la salud, es
ejecutar acciones interinstitucionales dirigidas a la promocion de la lactancia
materna, con un enfoque intercultural. Y que se debe seguir fortaleciendo la
lactancia materna
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